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Las Unidades de Servicio

Una unidad de servicio es un grupo servidor, grande o pequeiio, de
hombres y mujeres de buena voluntad que, guiados por el principio del servicio, se
unen bajo el estimulo de una vision compartida a fin de cooperar en alguna forma
de accion practica hacia el establecimiento de rectas relaciones humanas. Este
principio, que da al grupo su vida, inspira actividad planificada para el beneficio de
la humanidad como un todo.

El alcance de la obra emprendida por las unidades de servicio es de
naturaleza universal. Es el bienestar de la humanidad, de los otros reinos de la
naturaleza y del planeta como un todo lo que guia su actividad grupal. En cualquier
area del esfuerzo humano que elijan trabajar, las unidades de servicio buscan

sanar las heridas y construir rectas relaciones.

Este trabajo constructivo y universal es caracteristico del Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo, de cuyas filas estan formadas las unidades de servicio.
Este grupo de servidores no tiene forma externa ni organizacion. Es una unidad
subjetiva de hombres y mujeres que trabajan en todas las ramas de la actividad
humana para fomentar un sentido de unidad, mutua interrelacion e
interdependencia entre todas las naciones y pueblos. Por tanto, todos los
verdaderos servidores de cualquier lugar pertenecen al NGSM, sea su linea de
servicio cultural, politica, cientifica, religiosa, filosofica, psicoldgica o financiera.

Las unidades de servicio, por tanto, pueden y de hecho acttan en todas las
avenidas de la actividad humana. Estan desarrollando nuevos modos de servicio a
través de su aprendizaje para demostrar actividad grupal desinteresada. Estan
colocando los fundamentos necesarios para la nueva civilizacion, buscando
resolver las necesidades mundiales a través de actividades locales.




La Unidad de Servicio “La Piedra Angular”

La nota clave de esta Unidad de Servicio es Servir, para ello fue fundada y
existe. Por lo tanto, nuestro principal objetivo es “Servir al Plan de Amor y de
Luz, servir aquellos a quienes el Plan sirve y servir a quienes sirven al

Plan”. En ese orden.

En esta Unidad de Servicio las actividades realizadas son invariablemente
de tres categorias: estudio, meditacién y servicio. En el estudio se hace énfasis
sobre el trabajo de Triangulos y Buena Voluntad Mundial, también se estudian Los
Problemas de la Humanidad, asi como el trabajo y estructura de las Naciones
Unidas y otros grupos servidores. Se realiza una meditacion grupal, de plenilunio o
luna nueva segun sea el caso, como una actividad de servicio para precipitar las
energias espirituales hacia la red de luz y buena voluntad. Entre las actividades de
servicio exteno que realiza, se pueden encontrar las de apoyo a Buena Voluntad
Mundial, Triangulos, la Organizacic'm de las Naciones Unidas, la Reaparicion de
Cristo, la distribucion de la Gran Invocacion y la Realizacion de los Tres Festivales

Espirituales Mayores.

Estas actividades cambian segun las necesidades para el Ciclo Inmediato,
pero siempre bajo la premisa del “servicio al Plan, servicio aquellos a quienes el

Plan sirve y servicio a quienes sirven al Plan’.

El dia de trabajo para nuestras reuniones es el segundo sabado de cada
mes, de las 16:30 a las 19:30 hrs en la calle Malinizin N°38 - “A”, colonia Portales
Oriente, México, D.F., 03570, teléfono: 5-39-53-74.

La direccién postal de esta unidad de servicio es: Apartado Postal 13 - 309,
03510, México, D.F.

Es todo. En amoroso servicio, sincera y fratemalmente:

Luis Alejandro Hernandez Rios
Presidente de la Unidad de Servicio
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Actividades

~ Febrero ~

“|as Reuniones de Meditacion de Plenilunio’.

“Triangulos”.

~ Marzo ~

“El Llamado de la Jerarquia”.

“E] Establecimiento de Rectas Relaciones Humanas’.

~ Abril ~
“La Reaparicion de Cristo”.

“Los Tres Festivales Espirituales Mayores”.

~ Mayo ~
“El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo”.

“La Energia de la Buena Voluntad’.

~ Junio ~
“E] Discipulado en la Nueva Era’.

“Introduccion a los Problemas de la Humanidad™.

~ Julio ~
“La Necesidad de Discipulos Mundiales”™.

“La Rehabilitacion Psicologica de las Naciones”.




Sabado 09

Sabado 13

Séabado 11

Sabado 08

Sabado 13

~ Agosto ~
Tema 13: “La Ciencia del Servicio”.
Tema 14: “El Problema de los Nifios del Mundo’.

Expositor:

~ Septiembre ~
Tema 15: “El Plan de Amor y de Luz’.
Tema 16: “El Problema del Capital, el Trabajo y la Ocupacion”.
Expositor:

~ Octubre ~
Tema 17: “La Organizacion de las Naciones Unidas”.
Tema 18: “El Problema de las Minorias Raciales’.

Expositor:

~ Noviembre ~

Tema 19: “Las Fuerzas de la lluminacion”.
Tema 20: “E! Problema de las Iglesias’.

Expositor:

~Diciembre ~
Tema 21: “Correcta Palabra”.
Tema 22: “El Problema de la Unidad Internacional’.

Expositor:




FASES LUNARES 1997

En toda meditacion es importante recordar que, desde el punto de vista de
la obtencion de resultados duraderos, es mas facil meditar eficazmente durante el
periodo comprendido entre la Luna nueva y la llena, que en el que va de la Luna
llena a la nueva. La primera mitad del ciclo lunar corresponde a la intensificacion,
la absorcién y la acumulacion; la segunda mitad es la de la asimilaciéon y la
distribucién. A largo plazo, se puede lograr un progreso real mucho mayor si se
observa esta ley ciclica. EI empleo juicioso de las energias contactadas mantiene
los canales de afluencia abiertos y previene la congestién emocional, mental y
psiquica que en caso contrario puede producirse, con sus consiguientes secuelas

fisicas.

“enero 8 2227 Nueva Capricdr;uo

enero 23 09:12 Liena Acuario
febrero 7 09:07 Nueva Acuario
febrero 22 04:28 Llena Piscis

8  J 19:16 Nueva Piscis

jﬂni& 5 0105 Nueva Géminis

junio 20 13:10 Llena Géminis
julio 4 12:41 Nueva Cancer
julio 19 21:21 Llena ~ Céancer
agosto 3 02:15 Nueva Leo
agosto 18 04.56 Llena Leo
septiembre 1 o 17:83 Nueva Virgo
septiembre 16 o 12:51 Llena Virgo
octubre 1 10:53 Nueva Libra
octubre 15 21:.47 Liena Libra
octubre 31 04:02 Liena Escorpion
noviembre 14 08:13 Nueva Escorpion
noviembre 29 20:15 Liena Sagitario
diciembre 13 20:38 Nueva Sagitario
diciembre 29 10:58 Llena Capricornio

® Eclipse Solar total en el momento de la Luna Nueva, y eclipse lunar total durante el pienilunio.
O Eclipse Solar parciat durante el momento de la Luna Nueva, y eclipse lunar parcial durante ei plenilunio.




LOS DOCE FESTIVALES ESPIRITUALES 1997

El ritmo de la Luna llena se usa para programar estas meditaciones porque

sefiala el momento cada mes en que el impacto de las energias divinas de Luz,

Amor y Poder alcanzan su maximo y pueden ser registradas por un grupo e

irradiadas a la conciencia humana.

miérecoles 22 de enero

Géminis
sabado 19 de julio Cancer 15:00
domingo 17 de agosto Leo 15:00
lunes 15 de septiembre Virgo 19:00
miércoles 15 de octubre Libra 19:00
jueves 13 de noviembre Escorpion 19:00
sabado 13 de diciembre Sagitario 15:00
NOTAS CLAVE

Estas notas clave pueden utilizarse consecutivamente como pensamiento

simiente para el trabajo de meditacion de cada mes en el momento de Luna llena.

ARIES: Surjo y desde el plano de la mente rijo.

TAURO: Veo, y cuando el Ojo esta abierto, todo es luz.

GEMINIS: Reconozco mi otro yo, y en la decadencia de ese otro yo,
resplandezco y crezco.

CANCER: Construyo un hogar iluminado y en é1 moro.

LEO: Yo soy Ese y Ese soy Yo.

VIRGO: Yo soy la madre y el nifo; Yo, Dios, soy la materia.

LIBRA: Elijo el Camino que conduce entre las dos grandes lineas de
fuerza.

ESCORPION: Guerrero soy y salgo triunfante en la batalla.

SAGITARIO: Veo la meta. Alcanzo esa meta, y luego veo otra.

CAPRICORNIO: | Estoy inundado de luz suprema, no obstante, doy la espalda a esa
luz.

ACUARIO: Soy el agua de la vida, vertida para los hombres sedientos.

PISCIS: Abandono el hogar de mi Padre y, retornando, yo salvo.




DELINEAMIENTO DE LA MEDITACION: ACERCAMIENTO A LA
JERARQUIA DURANTE EL PLENILUNIO

PRELIMINARES:
Amigos, nos encontramos aqui reunidos para llevar a cabo nuestro trabajo

grupal de meditacion. Como aspirantes y discipulos, tratamos de canalizar las
corridntes espirituales hacia las mentes y los corazones de los hombres,

fortaleciendo asi el vinculo entre el reino humano y el reino de Dios.

Preparémonos, mediante tres respiraciones profundas, para realizar este

servicio grupal:

Cerremos nuestros ojos; exhalemos el aire de nuestros puimones;
inhalemos; retengamos; exhalemos; retengamos; inhalemos; retengamos,

exhalemos; retengamos; inhalemos; retengamos; exhalemos.

Volvamos a nuestro ritmo normal de respiracion.

I.- FUSION GRUPAL:
Visualicémonos integrados como grupo y fusionados dentro del centro

cardiaco del NGSM, el cual media entre la Jerarquia y la Humanidad; y mientras

hacemos esto, afirmen en silencio conmigo esta realidad:

“Soy uno con mis hermanos de grupo, y todo lo que tengo les pertenece.
Qué el Amor que hay en mi Aima afluya a ellos.
Qué Ia fuerza que hay en mi, les eleve y ayude.

Qué los pensamientos que mi Alma crea, les alcancen y animen.”

jQué Asi Sea!




il.- ALINEAMIENTO: .
Proyectemos una linea de energia iluminada hacia la Jerarquia Espiritual del

planeta, el corazon planetario y el gran Ashrama de Sanat Kumara, y hacia el
Cristo, en el corazén de la Jerarquia.

Suavemente, sin forzamos, extendamos la linea de luz hacia Shambalia, el
centro donde la Voluntad de Dios es conocida.

Permanezcamos, como gru en la riferia del Gran Ashrama, la
Jerarquia. Sintamos como su luz y su amor nos envuelve.

Nos encontramos asi, abiertos a las energias extraplanetarias ahora
disponibles.

Iil.- INTERVALO SUPERIOR:
Enfocados en la luz de la Jerarquia, el centro cardiaco planetario,

mantengamos nuestra mente contemplativa abierta a la luz y al amor que buscan
manifestarse sobre la Tierra.

IV.- MEDITACION:
Reflexionemos unos momentos sobre el siguiente pensamiento simiente:

(Se escoge el pensamiento simiente adecuado al signo zodiacal regente)

V.- PRECIPITACION:
Utilizando la imaginacién creadora, visualicemos las energias de Luz, Amor

y Voluntad al Bien fluyendo desde el centro coronario planetario, Shamballa, hasta
la Jerarquia, el centro cardiaco del planeta.

Visualicemos como a medida que la Luz, el Amor y la Voluntad al Bien
alcanzan a la Jerarquia, este flujo de energias se concentran en un punto unico, el
corazén de amor en el interior de la Jerarquia, el Cristo, el Instructor de angeles y
hombres, el mayor de nuestra familia de hermanos.

Veamos como el Cristo, manteniéndose en el corazon de la Jerarquia,
canaliza las corrientes de Luz, el Amor y la Voluntad al Bien hacia los iniciados,




Veamos como el Cristo, manteniéndose en el corazén de la Jerarquia,
canaliza las corrientes de Luz, el Amor y la Voluntad al Bien hacia los
iniciados, discipulos y aspirantes que forman el Nuevo Grupo de Servidores
del Mundo , tratando de personificar el amor y la luz que el mundo actual
necesita.

Imaginemos como desde el NGSM, este flujo de energias fluye hacia los
corazones de los hombres y mujeres de buena voluntad de todo el mundo,
que responden al amor, tal como puede expresarse por medio las rectas
relaciones humanas.

Por ultimo sintamos como este flujo de Luz, Amor y Voluntad al Bien
emerge finalmente, a fin de encontrar una expresion fisica, a través de los
diferentes puntos focales por medio de los cuales el Sefior de Amor actda en
la Tierra.

VL.- INTERVALO INFERIOR:

Una vez que hemos dirigido este flujo de energias hasta las actividades
humanas en el plano fisico extemno de la vida, reenfogquemos nuevamente la
conciencia, como grupo, en la periferia del Gran Ashrama, y junto a mi
afirmen en silencio:

“En el centro de todo Amor permanezco.
Desde ese centro, Yo, el Aima, surgiré.
Desde ese centro, Yo, el que sirve, trabajaré.
Que el amor del Ser divino se derrame por todas partes,
en mi corazén, a través de mi grupo y en todo el mundo.”

Ahora, cada uno de nosotros, de acuerdo a nuestra comprension y
aceptadas responsabilidades, visualicemos durante unos minutos el trabajo



inmediato a realizar a fin de establecer “el sendero de Iuz” necesario para la
llegada del Cristo.

Vil.- DISTRIBUCION:

Una vez realizado esto, mientras entonamos la Gran Invocacion,
visualicemos la efusién de Luz, Amor y Poder, desde la Jerarquia Espiritual
y a través de las cinco entradas planetarias: Londres, Darjeeling, Nueva
York, Ginebra y Tokio, iluminando la conciencia de toda la raza humana:

“Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
Qué afluya luz a las mentes de los hombres;
Qué Ia Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios,
Qué afluya amor a los corazones de los hombres;

Qué el Cristo retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Qué el propésito guie a las pequeias voluntades de los hombres,
El propésito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que Hlamamos la raza de los hombres,
Qué se realice el Plan de Amor y de Luz,
Y se selle la puerta donde se halla el mal.

Qué Ia Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.”
OM oM oM
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